
 Grupp 1  -  hösten 2025 
Öppning 
 
 

●​ Val av öppning för träning 

●​ Träning på vald öppning 

●​ Träning på vald öppning  ​
 

Taktik 
 
 

●​ Demo: Mattkombination Gukesh​
Träning: Steghäfte 4 

●​ Demo: Kvävmatt​
Träning: Blad med olika mattbilder med namn ​
 

Strategi 
 
 

●​ Demo: Aktiv kung​
Träning: Paranalys aktiv kung 

Slutspel 
 
 

●​ Demo: Bondens gate​
Träning: Slutspel på tid 

●​ Demo: Fischerslutspel​
Träning: Bronsspringaren 

●​ Demo: Matt med två löpare​
Träning: Brons-/ Silverspringaren 

 
 


